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Junto con la creciente disponibilidad de servicios de planificación familiar (PF) y el aumento del uso

de métodos anticonceptivos en todo el mundo, cada vez se presta más atención al apoyo del

acceso equitativo a los servicios de PF y a la satisfacción de las necesidades y objetivos

reproductivos de las personas. Sin embargo, las medidas más comunes en las que se basan el

campo de la PF y los investigadores -como la prevalencia de anticonceptivos, la necesidad

insatisfecha y la demanda satisfecha- no captan aspectos importantes de la equidad o de las

necesidades, objetivos, preferencias y comportamientos de las personas.

Aunque muchos de los indicadores han sido objeto de críticas durante mucho tiempo, el

reconocimiento de la necesidad de mejorar la medición de la PF se ha generalizado. En

particular, en respuesta a las fundadas preocupaciones de que la autonomía reproductiva se ve

amenazada por un enfoque que pone el foco en la utilización de anticonceptivos, y de los

llamados de los movimientos por los derechos reproductivos y justicia reproductiva para

replantear los objetivos y las intenciones programáticas a fin de priorizar y reflejar los valores y

las preferencias de las personas.

En este contexto, es necesario que los investigadores, los ejecutores de programas, los

responsables políticos, defensores, y sociedad civil se reúnan y examinen las medidas y los

enfoques de medición que pueden utilizarse para evaluar el progreso, las oportunidades y las

deficiencias de la planificación familiar, de manera que refleje las necesidades y los objetivos

autoidentificados de las personas, y que apoye el objetivo global del acceso universal a la salud

sexual y reproductiva.

Esta reunión de expertos reunirá a una comunidad multidisciplinar de investigadores, defensores

y pensadores de diferentes regiones y países con el fin de trazar el camino a seguir para la futura

medición de los indicadores de la demanda de planificación familiar basados en la población [es

decir, medidas de necesidades, objetivos, preferencias y comportamientos relacionados con la

fecundidad y la planificación familiar]. La reunión incluirá presentaciones sobre medidas

novedosas ya desarrolladas, reflexiones sobre consideraciones para futuras mediciones y

debates en grupo sobre el camino a seguir en la medición de la planificación familiar.



La necesidad de nuevas medidas

Los investigadores han identificado problemas y limitaciones con los indicadores clave de

planificación familiar, incluyendo la prevalencia de anticonceptivos, la necesidad insatisfecha y la

demanda satisfecha, y se han planteado preocupaciones con otros indicadores básicos utilizados

para analizar el progreso de diferentes iniciativas internacionales y compromisos políticos. Entre

los problemas identificados se incluyen los relacionados con la conceptualización (por ejemplo, la

estabilidad de las intenciones de fecundidad), el diseño del cuestionario (por ejemplo, la

comprensión de los encuestados del "uso actual"), la medición (por ejemplo, quién se incluye en el

numerador o en el denominador), la interpretación, los modelos matemáticos, las ausencias en los

datos, la exclusión periódica de los métodos de anticoncepción tradicionales, la falta de

consideración de las perspectivas de los usuarios (o no usuarios), la exclusión de las preferencias

de la pareja y la relevancia en distintos contextos, incluidos los entornos con bajo uso de

anticonceptivos.

Las áreas clave de interés para la reunión del grupo de expertos incluyen:

Indicadores y
enfoques de
medición de la
planificación
familiar desde el
punto de vista de
la demanda

● Mejoras en los enfoques de medición de los indicadores del lado de la
demanda (es decir, utilizando las fuentes de datos existentes).

● Nuevas medidas de PF del lado de la demanda que se están testeando,
incluidas medidas centradas en la persona y medidas para captar mejor
la equidad.

● Nuevas medidas de PF del lado de la demanda para diferentes fuentes
de datos (por ejemplo, datos rutinarios versus datos de encuestas)

● Medidas para captar los deseos, los anhelos, las necesidades y las
demandas de fecundidad y PF.

● Intención de utilizar la PF: qué significa y cómo se mide y utiliza
● Evaluación de la gama completa de uso de anticonceptivos, incluido el

uso de métodos tradicionales, el uso con dependencia coital, el uso de
autocuidado y el uso de la pareja.

Consideraciones
sobre la medición
de la demanda

● Consideraciones sobre el curso de la vida para la medición de la PF desde
el punto de vista de la demanda.

● Mejora de las mediciones que tienen en cuenta las preferencias, deseos,
necesidades, etc. de los varones y las parejas.

● Incorporación de métodos tradicionales como parte de la medición de la
PF.

● Medidas que aporten una perspectiva interseccional y/o se centren
específicamente en las desigualdades

● Infertilidad e incapacidad de alcanzar objetivos de
fecundidad/reproducción como parte de la medición (por ejemplo, PF no
deseada)

● Consideraciones específicas de justicia reproductiva en la medición de la
fecundidad y la PF.



Medidas centradas
en la persona

● Medición centrada en la persona: qué queremos decir y cuáles son las
implicaciones para los indicadores de PF.

● Agencia y autonomía y qué papel tienen en las medidas de PF centradas
en la persona.

● Consideraciones sobre cómo las normas o la autoeficacia afectan a las
elecciones/opciones de PF.

● Rol del contexto social, político y comunitario en la conformación de los
deseos, los anhelos, las necesidades, las preferencias y el uso de la PF

● Rol de la medición centrada en la persona para el monitoreo y
evaluación de programas

Preferencias de
fecundidad y PF

● Correspondencia o discrepancia entre preferencias de fecundidad y
comportamientos anticonceptivos.

● Medición de las preferencias en materia de PF (estabilidad de las
preferencias, limitaciones de las preferencias, preferencias por métodos
específicos, firmeza de las preferencias, etc.)

● Cómo la información y la agencia moldean la formación de preferencias
de PF y fecundidad

● Preferencias de fecundidad versus preferencias de PF
● Medición de las preferencias de fecundidad y el uso de la PF en

contextos de baja fecundidad
● Significado, medición e interpretación de las preferencias de fecundidad

y PF entre los jóvenes

Participación:

Hay dos formas de participar en esta reunión de grupo de expertos:

a) Presentar una ponencia en un área específica;

b) Participar como comentarista experto, haciendo hincapié en las implicaciones programáticas,

políticas y/o de promoción de la medición.

Existen dos mecanismos de presentación: 1) presentar una ponencia; 2) presentar una

manifestación de interés para participar como experto. Las ponencias pueden ser específicas de

un país o comparativas, empíricas, metodológicas o conceptuales, pero todas deben considerar la

medición de la PF por el lado de la demanda (es decir, no la medición de la PF por el lado de la

oferta). Este seminario reunirá a demógrafos, especialistas en salud pública, sociólogos,

economistas y antropólogos, así como a expertos de otras disciplinas afines interesados en

intercambiar los conocimientos más recientes sobre la medición de la planificación familiar.

El panel de la IUSSP sobre el replanteamiento de la medición de la planificación familiar desde el

punto de vista de la justicia y los derechos reproductivos invita a las personas y equipos

interesados a presentarse a través de uno de los dos mecanismos (presentación de una ponencia o

presentación como experto). Los detalles de los criterios de presentación para los dos mecanismos

se pueden encontrar en el siguiente enlace y se resumen brevemente aquí.



Aquellos interesados en presentar información o investigaciones relacionadas con las áreas clave

enumeradas anteriormente deben enviar un resumen detallado de hasta 1000 palabras (y si el

autor o autores lo desean, un artículo completo) y rellenar la presentación en línea en la categoría

"presentar un artículo".

Aquellos que deseen participar como expertos se les solicitará que completen el formulario de

presentación, y de sus antecedentes y experiencia en el reporte de medidas de planificación

familiar y/o cómo utilizan la medición de la planificación familiar para su programa actual, política

y/o trabajo de investigación.

A todos los ponentes y participantes interesados se les pedirá también que incluyan distintas

funciones que prevén podrían desempeñar en la reunión, como ponentes, participantes en los

debates e ideas para orientar las sesiones y el enfoque de la reunión. El plazo de presentación

finaliza el 22 de octubre de 2023 y las instrucciones se pueden encontrar en la página web de la

IUSSP:https://iussp.org/en/call-papers-assessing-approaches-demand-side-fp-measurement-repro

ductive-justice-and-rights.

Se ruega enviar los trabajos sólo a uno de los dos mecanismos de presentación. Las personas

invitadas a presentar investigaciones también serán consideradas como posibles expertos si su

resumen no es aceptado para la reunión. La fecha límite es el 22 de octubre de 2023.

→ Presentar una ponencia

→ Expresar su interés de ser un participante experto

Los postulantes serán informados si su ponencia o manifestación de interés es aceptada antes

del: 1 de diciembre de 2023.

Los participantes deberán presentar su ponencia completa dos semanas antes de la reunión.

El seminario estará limitado a unas 20 ponencias y 10 expertos/comentaristas invitados. Si una

ponencia o comentario es en coautoría, se ruega indicar los nombres de los coautores al final del

resumen. La ponencia deberá ser presentada por el autor que asistirá al seminario.

Los resúmenes y las ponencias pueden presentarse en inglés, francés o español.

Además de la difusión mediante la publicación en la parte reservada a los miembros del sitio web

de la IUSSP, los organizadores del seminario discutirán con los participantes la posibilidad de

publicar las ponencias/presentaciones en una revista o en formato de informe, después del

seminario.

Hay financiación disponible para que los autores presentadores y los expertos invitados participen

en la reunión de expertos. Si no necesita financiación, se agradecerá lo indique en su postulación.

La participación y la ayuda económica para asistir a la reunión de los autores presentadores están

supeditadas a la presentación de un trabajo completo de calidad aceptable en el plazo establecido.

En el caso de los expertos invitados, la participación y la ayuda económica dependerán de su

participación activa en el diseño y desarrollo de la reunión.

https://iussp.org/en/call-papers-assessing-approaches-demand-side-fp-measurement-reproductive-justice-and-rights
https://iussp.org/en/call-papers-assessing-approaches-demand-side-fp-measurement-reproductive-justice-and-rights
https://formfacade.com/public/102955311724084111623/all/form/1FAIpQLSfu40dX2yp85sSJjp1Z-gc-KyYhkPqe4MkmIMwBNoa8uw9lPw
https://formfacade.com/public/102955311724084111623/all/form/1FAIpQLSeMu4UaJLFyqjRmGnf869ua9Zi_FO_iFc26LEnzVmuhh11Bww


Para más información, póngase en contacto con Elizabeth Sully (esully@guttmacher.org) o Ilene

Speizer (ilene_speizer@unc.edu).

_____________________________________________________________________________

Panel de la IUSSP sobre el replanteamiento de la medición de la planificación familiar desde la

perspectiva de la justicia y los derechos reproductivos

Copresidentes: Elizabeth Sully (Guttmacher Institute, EE.UU.) e Ilene Speizer (Universidad de

Carolina del Norte en Chapel Hill, EE.UU.)

Integrantes: Georgina Binstock (Centro de Estudios de Población y CONICET); Fredrick Makumbi

(Makerere University); Abdoul-Moumouni Nouhou (Groupe de Recherche et d'Action pour le

Développement (GRADE Africa) ; Niranjan Saggurti (Population Council); Madeleine Short Fabic (US

Agency for International Development (USAID)

Enlace con el Consejo: Irene Casique Rodríguez (Universidad Nacional Autónoma de México)
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